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CARTA DEI SERVIZI DEL POLIAMBULATORIO CESALPINO s.r.l. 

BRANCA  DI  MEDICINA  FISICA  E  RIABILITAZIONE 
 

 

 

LA NOSTRA STORIA 
 

Il Poliambulatorio Cesalpino nasce nel 1972 come gabinetto di terapia fisica sotto la 

direzione tecnica del Dott.Giovanni Ducci e si trasforma in Poliambulatorio 

Cesalpino s.r.l. nel 1979. Attualmente svolge la propria attività come Presidio  

Ambulatoriale di Specialistica e Diagnostica nella Branca di Terapia Fisica e 

Riabilitazione (aut.del comune di Arezzo prov. N.4.121) ed è accreditato con la 

Regione Toscana (decr.n.4965/2007). Eroga in Regime libero professionale e in 

Regime di Convenzione con il S.S.N.. 
 

 

OBIETTIVI 
 

 Il centro svolge prestazioni per la branca di terapia fisica e riabilitazione. 

 La società persegue l’obbiettivo di fornire al cittadino un’assistenza finalizzata alla 

diagnosi e al piano di recupero funzionale tramite strumentazione tecnologica e  

kinesiterapica. L’intento dell’Istituto è garantire  professionalità e tecnologia, 

rispettando le tempistiche dell’utente e riducendo al minimo le attese e le formalità 

necessarie. 

La nostra filosofia è l’aggiornamento continuo in riabilitazione intesa in senso 

moderno. La collaborazione dei professionisti, che operano nella struttura, 

permette di rispondere in modo completo alle diverse esigenze delle condizioni 

patologiche dei singoli pazienti. 
 

 

UFFICIO ACCOGLIENZA 
 

E’ posto all’ingresso e garantisce:  

 Informazioni – accoglienza  

 Assicurare l’accompagnamento  agli utenti con particolari necessità. 
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Orario apertura centro 8:00-13:00  15:00-18:00 

 
ORARIO SEGRETERIA                              da Lunedì a Venerdì  8:00/18:00  

                                                                        

 

ORARIO D’ACCESSO PRESTAZIONI       8:00/12:30          15:00/17:30  

 

ORARIO D’ATTIVITA’ MEDICA               9:00/12:00          15:00/18:00 

 

ORARIO PALESTRA                                   8:30/13:00          16:00/19:00  Lun.-Giov. 

 
 

 
 

 

PRESTAZIONI SVOLTE 
 

 

 

 

MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 
(Vedi elenco prestazioni) 

 

Valutazione e  trattamento di patologie dell’apparato osteoarticolare, muscolare,   

legamentoso, neurologico, respiratorio e vascolare 
 

 

 

Il Poliambulatorio Cesalpino espleta in regime d’accreditamento e libero 

professionale.  

Regime accreditato con il S.s.n: eroga le prestazioni della delibera 595. 

Patologia post traumatica (fratture, distorsioni, distrazioni, lussazioni ecc.) 

Patologia Post intervento (Spalla, Ginocchio, Caviglia ecc.)  entesopatie 

(tendiniti, patologia cuffia dei rotatori ecc.) Lombalgia, Cervicobrachialgia.  

Regime Libero Professionale. patologia traumatica, post intervento, patologie 

ostearticolari acute, croniche (artrosi osteoporosi lombalgia ecc.), Patologie 

neurologiche, Patologie vascolari (edema arti inferiori, lipodistrofia ecc), 

Patologie respiratorie, Patologie sportive. 

Si eseguono terapie domiciliari. 
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IL NOSTRO STAFF 

 
 

 

Personale Medico________________________________                                                                          
    Dott.ssa Ducci  Maria Benedetta Fisiatra 
 
    Dott.ssa Ducci  Maria Gabriella  Fisiatra 

 

 

 

Personale Diplomato Fisioterapisti i 
       

Elena Casini  Tiziana Bindi 
                                          Marco Bucefari         Dragoni Stefania  
 

Personale Tecnico-amministrativo 
   Baldini Simona                         Forzoni Sara           
             
 
 
 

 
 PRENOTAZIONE 

 
 

E’ possibile contattare il centro sia telefonicamente che tramite sito internet. 
La prenotazione avviene presso la reception. 
Regime Libero professionale: la prestazione è prenotata ed eseguita se possibile in 
giornata. 
Regime Accreditato: si accede previa autorizzazione da parte del CUP che tiene conto 
della lista d’attesa .Il trattamento è a carico de S.S.N. 
Qualora l’utente, in possesso di richiesta su modulo S.S.N. non autorizzata, voglia usufruire 
del servizio è tenuto al pagamento dell’intero importo previsto dal tariffario Libero 
Professionale. 
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ACCESSO ALLE PRESTAZIONI 

Si accede alle prestazioni dopo valutazione del Medico Fisiatra presente in struttura. 
 

  
CONSEGNA REFERTO 

 

L’utente può ritirare la propria documentazione alla fine del ciclo delle terapie o la 
settimana successiva alla conclusione della terapia(salvo diverse necessità). 
 

ELENCO PRESTAZIONI 

 
 

Terapie strumentali 
 Acuscope 

 Cybex 

 Elettroterapia 

 Infrarossi 

 Magnetoterapia 

 Magnetoterapia a domicilio  

( noleggio) 

 Laser 

 Pedana posturale 

 Curapuls 670 

 Trazioni 

 Onde d’urto 

 Ultrasuono terapia 

 Ultrasuono con crioterapia 

 Vacum 

 Sit Therapy 

 Pressoterapia 
 

Terapie Manuali 

 Linfodrenaggio 

 Massaggio Distrettuale 

 Massaggio Riflessogeno Distrettuale 

 Massaggio Tradizionale Cinese 

 Metodo Cyriax 

 Metodo Mulligan 

 Metodo Sohier 

 Metodo Shirley Sahrmann 

 Metodo Strain Counterstrain 

 Taping e neurotaping 

 Trattamento temporo-mandibolare ( 

ATM) 

Terapie posturali e cognitive 
 Metodo Souchard (R.P.G.) 

 Metodo Terzi 
 

    Palestra 
 Attività motoria adattata di gruppo 
 Rieducazione Funzionale e Motoria 

individuale 

Medicina Olistica 
 Medicina tradizionale cinese 

(Agopuntura, Qi Gong, Moxa) 

 Medicina Ayurvedica 

 Omeopatia e Omotossicologia 

 Mesoterapia antalgica 

 Mesoterapia estetica 
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PRIVACY 

 

A tutti coloro che usufruiscono dei servizi del centro, è garantita la riservatezza dei 

dati personali sensibili e in conformità alla 679/2016. 
 

 

 

 

 

 
TARIFFARIO 

 

 
A disposizione presso la reception e bacheca. 
 
PAGAMENTI TRAMITE 
 Contanti 
 Assegno bancario 
 Bonifico 
 Bancomat/Carte di credito 

 
Qualsiasi tipo di pagamento prescelto, essendo il Poliambulatorio Cesalpino srl una 
strutura accreditata con il SSN è detraibile. 

 
Polizza Assicurativa Arag n.31209846 
 
 
 
 

Direttore Sanitario     Legale rappresentante   
Dott.ssa Ducci Maria Benedetta    Dott.ssa Ducci Maria Benedetta 

 

 

 

 

 

Data 08/02/2024 


